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ILCONVEGNO DI ARS MEDICA

Un uso consapevole di internet

vademecum per gll adolescenti

MESTRE

Un vademecum per l'educa-
zione all’uso consapevole diin-
ternet, che sara distribuito nel-
le prossime settimane in am-
bulatori medici e scuole ¢ sta-
to presentato oggi a Mestre, al
convegno «Adolescenza e de-
vices: una vita nel web», svol-
tosi al Museo M9. I relatori
hanno posto 'accento sul rap-
porto coninternetdegli adole-
scenti di oggi, che trascorrono
le proprie giornate ipercon-
nessi e sempre “immersi” nei
propri dispositivi digitali. Per
questo & necessario individua-
re strumenti per proteggerli e
prevenireirischiperlaloro sa-
lute fisicae psicologica.

1 convegno, con il patroci-
nio del Comune di Venezia e
delle Usl 3 e 4, é stato organiz-
zato dall'Ordine dei medici di
Venezia, con il suo braccio
operativo culturale, la Fonda-
zione Ars Medica. «I dati della
relazione sono inquietanti»
haevidenziato 'assessore alla
Coesione sociale del Comune
Simone Venturini. «Riguarda
gli adolescenti, che subiscono
dannimaggiori, ma anche tut-
tinoi. E un tema di grande at-
tualita. Gliadulti possono pro-
vare ad autolimitarsi, ma per
gli adolescenti e i bambini &
piudifficile».

Per Venturini «si tratta di

una sfida per tutta la comuni-
taeducante, che oggi é piti fra-
gile e pilt frammentata rispet-
to a 20 anni fa. Le famiglie so-
no sempre pill sole, le parroc-
chie eilmondo sportivo fanno
sempre piu fatica ad entrare
nel mondo dei ragazzi, anche
la scuola si trova in difficolta.
Citroviamo davanti a un feno-
meno che in alcuni casi richie-
de provvedimenti di colloca-
mento dei minori in strutture
protette, laddove le famiglie
non siano in grado di fornire
loro gli strumenti minimis».

«Mentre ai bambini» ha os-
servato «possiamonondarein
mano un cellulare, per gli ado-
lescenti la soluzione & poten-
ziare il loro coinvolgimento
nelle reti fisiche, in presenza,
a discapito delle reti virtuali
che mostrano una rappresen-
tazione falsata e distorta della
realtd, che induce loro a non
accettarsi. Come amministra-
zione, stiamo incrementando
i luoghi di ritrovo in citta, per
fornire ai ragazzi esperienze
umane significative: dalle bi-
blioteche, alle sale prove musi-
cali, agli spazi sportivi che pos-
sano ospitare eventi musicali.
11 Comune inoltre fornisce il
Servizio educativo domicilia-
re, un aiuto alle famiglie con
fragilith che prevede l'inter-
ventodi uneducatore». —
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